
Basisopleiding echografie voor artsen 

Abdomen: overview 
Maandag 17 september 2018 
 
 
  CONCEPT 
 
08:30-09:00 Registratie en ontvangst 
 
09:00-09:15  Inleiding 
09:15-10:00  Techniek en fysica 
10:00-10:45  Het standaard echo onderzoek 
 
10:45-11:00  Koffiepauze 
 

LIVE DEMO 
 
11:00-12:00  Sono-anatomie buik, basiskennis echo en basale instellingen echo   
 
12:00-13:00  Lunchpauze 
 

HANDS-ON in kleine groepen 
INSTELLINGEN EN SONO-ANATOMIE 

 
13:00-13:15  Herhalen ochtend en uitleg apparatuur 
13:15-14:15  Hands-on instellingen sono-anatomie bovenbuik 
 
14:15-14:30 Theepauze 
 
14:30-15:30 Hands-on instellingen sono-anatomie bovenbuik 

 
15:30-15:45 Theepauze 

 
15:45-16:45 Hands-on instellingen sono-anatomie vaten en onderbuik 
16:45-17:00  Vragen en discussie 

 
  



Basisopleiding echografie voor artsen 

Nieren, blaas, de aorta en het retroperitoneum 
Dinsdag 18 september 2018 
 
 
  CONCEPT 
 
09:00-09:30  Herhaling vorige dag en artefacten 

 
LIVE DEMO 

 
09:30-10:15  Sono-anatomie nieren, blaas, aorta en retroperitoneum  
 
10:15-10:30  Koffiepauze 
 
10:30-11:00  Nieren en blaas: veel voorkomende afwijkingen in de praktijk, bevindingen en 

beleid 
11:00-11:30  Wat is het retroperitoneum? 
11:30-12:00 Aorta en lymfklieren: afwijkingen, echografische bevindingen en klinische 

betekenis 
 
12:00-13:00  Lunchpauze 
 

HANDS-ON in kleine groepen 
NIEREN, BLAAS, AORTA EN RETROPERITONEUM 

 
13:00-14:30  Hands-on nieren en blaas 
14:30-15:00  Symptomatologie, echo bevindingen en beleid: de uroloog 

 
15:00-15:15  Theepauze 

 
15:15-15:45  Symptomatologie, echo bevindingen en beleid: de vaatchirurg    
15:45-16:45  Hands-on aorta en retroperitoneum 
16:45-17:00  Vragen en discussie 
 
  



Basisopleiding echografie voor artsen 

Lever en galwegen 
Maandag 5 november 2018 
 
 
  CONCEPT 
 
09:00-09:30  Herhaling dag 1 en 2 
 

LIVE DEMO 
 
09:30-10:30 Sono-anatomie lever, galwegen en vena portae 
 
10:30-10:45  Koffiepauze 
 

LEVER EN GALWEGEN: VEEL VOORKOMENDE AFWIJKINGEN IN DE 
PRAKTIJK, BEVINDINGEN EN BELEID 

 
10:45-11.15  Lever: steatose en cirrhose 
11.15-11.45  Lever: focale afwijkingen 
11.45-12.15  Galblaas en galwegen 
12.15-12.30  Vragen en discussie 
         
12:30-13:30  Lunchpauze 
 

HANDS-ON in kleine groepen  
LEVER EN GALWEGEN  

 
13.30-15.00 Hands-on lever en galwegen 
 
15:00-15:15  Theepauze 
 
15:15-15:45  Symptomatologie, echo bevindingen en beleid lever en galwegen: de MDL arts 
15:45-16:45  Hands-on bovenbuik (herhaling) 
16:45-17:00 Vragen en discussie 
  



Basisopleiding echografie voor artsen 

Pancreas en milt 
Dinsdag 6 november 2018 
 
 
  CONCEPT 
 
09:00-09:30 Herhaling vorige dag 
 

LIVE DEMO 
 
09:30-10:30  Sono-anatomie pancreas en milt 
 
10:30-10:45  Koffiepauze 
 

PANCREAS EN MILT, AFWIJKINGEN DIE JE KUNT TEGENKOMEN, EN WAT 
DAN?  

 
10:45-11.15  Pancreas afwijkingen 
11.15-11.45  De milt: focale en diffuse afwijkingen 
11.45-12.15  De milt bij stuwing/cirrose: onderdeel van het geheel en vrij vocht in de buik 
12.15-12.30  Discussie 
 
12.30-13:30  Lunchpauze 
 

HANDS-ON in kleine groepen 
PANCREAS EN MILT, HERHALING BOVENBUIK 

 
13:30-15:00 Hands-on pancreas en milt 
 
15:00-15:15  Theepauze 
 
15:15-15:45  Symptomatologie, echo bevindingen en beleid pancreas en milt: de internist 
15:45-16:45 Hands-on pancreas en milt 
16:45-17:00  Vragen en discussie 

  



Basisopleiding echografie voor artsen 

Uterus en adnexen 
Maandag 4 februari 2019 
 
   

CONCEPT 
 
09:00-09:30 Herhaling vorige dagen 
 

LIVE DEMO 
 
09:30-10:30  Sono-anatomie uterus en adnexen. Invloed van de leeftijd 
 
10:30-10:45  Koffiepauze 
 

UTERUS EN ADNEXEN: CASUÏSTIEK MET VEEL VOORKOMENDE 
BEVINDINGEN. KLINISCHE CONSEQUENTIES 

 
10:45 -11.15  Uterus: van het myoom tot IUD 
11.15-11.45  Adnexen; cysten normaal (variant) of alarmsignaal 
11.45-12.15  Zwangerschap en echo-indicaties 
12.15-12.30  Discussie 
 
12.30-13:30  Lunchpauze 
 
13:30-14:15  Casuïstiek abdomen 

 
HANDS-ON in kleine groepen 
HERHALING ABDOMEN 

 
14:15-15:00  Hands-on abdomen (herhaling) 
 
15:00-15:15  Theepauze 
 
15:15-16:45  Hands-on abdomen (herhaling) 

 
16:45-17:00  Vragen en discussie 
 
 
 
 
  



Basisopleiding echografie voor artsen 

Perspectief van echografie door niet-radiologen 
Dinsdag 5 februari 2019 
 
 
  CONCEPT 
 
09:00-09:30 Vragen en herhaling vorige dagen / toelichting examen en procedure 
09:30-10:00 Juridische consequenties van uw echografisch onderzoek 
 
10:00-10:15 Koffiepauze 
 
10:15-11:00  Echografie en radiologie: verantwoordelijkheid en perspectief 
 
  HANDS-ON in kleine groepen 
 
11:00-12:30  Oefenen voor het examen 
 
12:30-13:30  Lunchpauze 
 
13:30-14:25  Theorie-examen (groep 1) 
  HANDS-ON-examen (groep 2) 
14:30-15:25  Theorie-examen (groep 2) 
  HANDS-ON-examen (groep 1) 
 
15:30-16:00  Theepauze 
 
16:00-17:00  Uitreiking certificaat, vragen en discussie 
 
17:00  Afsluitende borrel 
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